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TIPO DE PACIENTE =

>»Paciente Quirdrgico urgente

> Paciente "“meédico”
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El Abdomen Agudo se define como un cuadro
sindromico en el gque los sintomas tipicos son de
aparicion aguda y sugiere una causa abdominal.

Lo mds importante es el rapido diagnostico.

No todos los abdomen agudo son quirdragicos.
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CAUSAS DEL DOLOR

CUADRO 1. Clasificacion de Bockus de las patologias que pueden causar abdomen agudo

GRUPO A. Padecimientos intraabdominales que requieren cirugia inmediata
GRUPO B. Padecimientos abdominales que no requieren cirugia

GRUPO C. Padecimientos extraabdominales que simulan abdomen agudo
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CAUSAS DEL DOLOR

CUADRO 1. Clasificacién de Bockus de las patologias que pueden causar abdomen agudo

GRUPO A. Padecimientos intraabdominales que requieren cirugia inmediata

1) Apendicitis aguda complicada (absceso o perforacion)

2) Obstruccion intestinal con estrangulacion

3) Perforacion de viscera hueca: ulcera peptica perforada, perforacion diverticular de colon,
perforacion de ileon terminal, perforacion de ciego o sigmoide secundario a tumor maligno
4) Colecistitis aguda complicada (piocolecisto, enfisematosa en el diabético)

5) Aneurisma disecante de aorta abdominal

6) Trombosis mesentérica

7) Ginecolodgicas: quiste de ovario torcido, embarazo ectopico roto
8) Torsi6n testicular

9) Pancreatitis aguda grave (necroticohemorragica)
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CAUSAS DEL DOLOR

CUADRO 1. Clasificacion de Bockus de las patologias que pueden causar abdomen agudo

GRUPO B. Padecimientos abdominales que no requieren cirugia

1) Enfermedad acidopéptica no complicada

2) Padecimientos hepaticos: hepatitis aguda, absceso hepatico

3) Padecimientos intestinales (gastroenteritis, ileitis terminal, intoxicacion alimentaria)
4) Infeccion de vias urinarias, colico nefroureteral

5) Padecimientos ginecologicos: enfermedad pélvica inflamatoria aguda, dolor por ovulacion o dolor
intermenstrual

6) Peritonitis primaria espontanea (en cirroticos)

7) Hemorragia intramural del intestino grueso secundaria a anticoagulantes

8) Causas poco frecuentes: fiebre mediterranea, epilepsia abdominal, porfiria, saturnismo, vasculitis
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CAUSAS DEL DOLOR

CUADRO 1. Clasificacion de Bockus de las patologias que pueden causar abdomen agudo

GRUPO C. Padecimientos extraabdominales que simulan abdomen agudo

1)Infarto agudo del miocardio

2) Pericarditis aguda

3) Congestion pasiva del higado
4) Neumonia

5) Cetoacidosis diabética

6) Insuficiencia suprarrenal aguda
7) Hematologicas: anemia de c¢lulas falciformes, purpura de Henoch-Schonlein
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FISIOPATOLOGIA DEL DOLOR

v Contracciones o espasmo intenso.
v' Distension repentina contra resistencia.

v' Irritacion quimica.
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DIAGNOSTICO

v HISTORIA CLINICA
v EXAMEN FISICO
v ES TUDIO.S RADIOL o&rcos Y ANA LITICOS
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HISTORIA CLINICA
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HISTORIA CLINICA

Dolor repentino agudo insoportable
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HISTORIA CLINICA

Inicio rapido de dolor grave constante

Pancreatitis aguda

Trombosis mesenterica,
intestino estranguiado
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HISTORIA CLINICA
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HISTORIA CLINICA

Dolor intermitente, colico en aumento, con intervalos sin dolor
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intestino celgcdo

Enfermeccd inflamatoric
del Intestino
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HISTORIA CLINICA
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HISTORIA CLINICA

ANOREXIA

HABITO INTESTINAL

MENSTRUACION
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HISTORIA CLINICA
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EXPLORACION RADIOLOGICA
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EXPLORACION RADIOLOGICA
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EXPLORACION RADIOLOGICA

TRANSITOS DIGESTIVOS. ENEMAS
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EXPLORACION ANALITICA
SISTEMATICO DE SANGRE

SEDIMENTO
TEST EMBARAZO
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